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Culturas de urbanismo e mobilidade 

Guião de Exploração 

 

 

Actividade I – Pesquisa de Conceitos 

 

Resultados de Aprendizagem 

 
1. Recorre a terminologias específicas no âmbito do planeamento e ordenação do 

território, construção de edifícios e equipamentos. 

2. Compreende as noções de ruralidade e urbanidade, compreendendo os seus impactos 

no processo de integração socioprofissional. 

3. Identifica sistemas de administração territorial e respectivos funcionamentos 

integrados. 

4. Relaciona a mobilidade e fluxos migratórios 

 

 

Um glossário é, usualmente, um dicionário de termos técnicos de uma arte ou ciência, 

mas é também uma espécie de lista de vocábulos em que se dá a explicação de certas 

palavras; o glossário distingue-se do caderno de significados pelo facto de estar 

organizado por assuntos ou referências temáticas. 

Questões culturais que envolvem o planeamento e o ordenamento do território: 

 
 
 
 

Tarefa:  

Construir um glossário, que poderá ser ilustrado com imagens, sobre a seguinte lista 

de vocábulos: 
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Urbanismo;  

Mobilidade;   

Planeamento habitacional;  

Equilíbrio paisagístico;  

Ruptura paisagística;  

Equipamento cultural;  

Ordenamento e coesão territorial;  

Plano Director Municipal;   

Fluxo migratório;  

Património cultural; 

Património linguístico; 

Prevenção rodoviária;  

Caderno de encargos; 

Projecto;  

Licença;  

Planta;  

Mapa;  

Topografia;  

Resumo; 

Síntese; 

Reclamação;  

Requerimento;  

Debate; 

Mercado de trabalho; 

Impacto ambiental; 

Qualidade de Vida; 

 

 
Glossário 

 
 
 

Urbanismo: 

É a disciplina e a actividade relacionadas com o estudo, regulação, controle e 

planejamento da cidade e da urbanização. O urbanismo mostra-se como uma ciência 

humana, inserida no contexto próprio da sociedade em processo de constante 

crescimento demográfico e respondendo a uma forte pressão da civilização e 

urbanidade. O estudo do urbanismo corresponde à acção de projectar e ordenar as 

cidades e deve ser uma actividade multidisciplinar e complexa que dialoga 
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principalmente com a arquitectura, com a arquitectura paisagística, com o design e 

com a política. Este necessita da contribuição de áreas do conhecimento como 

a ecologia, geologia, ciências sociais,  geografia e outras ciências. 

 

Mobilidade: 

A mobilidade relaciona-se com tudo o que diz respeito à mudança. É a propriedade do 

que é móvel ou do que obedece às leis do movimento. Relaciona-se não só com uma 

mudança física mas também com mudanças de expressões, inconstâncias e 

instabilidades. 

 

Planeamento habitacional: 

Compreensão e organização de ideias sobre como, quando, porquê e onde construir. 

 

Equilíbrio paisagístico: 

Forma tentada na procura da “co-habitação” entre a mão humana, o que ela construiu 

e a natureza que a rodeia. Ou seja, é o equilíbrio na conjugação da natureza virgem e 

construções humanas que a integram. 

 

Ruptura paisagística: 

Desequilíbrios atingidos no máximo, em determinado local, na relação entre o homem 

e o meio natural que o envolve. Ou seja, é a ruptura ou o desabar de edifícios ou 

catástrofes que vão retirar a beleza e o equilíbrio de uma certa paisagem. 

 

Equipamento cultural: 

É tudo aquilo que abrange e caracteriza a área cultural de uma determinada zona, 

como casas da música, museus, castelos, galerias de arte, teatros, etc. 

 

Ordenamento e coesão territorial: 

Conjunto de regras e leis que devem ser seguidas de modo a conseguir um equilíbrio e 

a organização dos terrenos. 

 

 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Arquitectura
http://pt.wikipedia.org/wiki/Arquitetura_da_paisagem
http://pt.wikipedia.org/wiki/Design
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADtica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ecologia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Geologia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ci%C3%AAncias_sociais
http://pt.wikipedia.org/wiki/Geografia


ESCOLA SECUNDÁRIA DO MONTE DA CAPARICA 

Curso de Educação e Formação de Adultos NS 
Trabalho Individual  

 Área / UFCD CLC 6 

Página 

4 de 6 

Formador António Afonso 

Tema Culturas de urbanismo e 

mobilidade 

Realizado por Inês Sousa 

Data 23/05/2011 

 

 

         

Plano Director Municipal: 

Instrumento de planeamento territorial, da responsabilidade de um Município, onde 

ficam definidas as regras para a utilização, ocupação e transformação do solo em todo 

o território pertencente ao mesmo concelho. 

 

Fluxo migratório: 

Fluxo migratório é uma referência genérica ao movimento de entrada (imigração) e 

saída de pessoas (emigração). Portanto, para o lugar de onde o migrante saiu é um 

emigrante, para o lugar para onde irá será um imigrante. 

 

Património cultural: 

O património cultural é o conjunto de todos os bens, materiais ou imateriais, que, pelo 

seu valor próprio, devem ser considerados de interesse relevante para a permanência 

e identidade da cultura de um povo. Dele fazem parte os castelos, igrejas, casas, 

praças, conjuntos urbanos, locais de expressivo valor para a história, a arqueologia, a 

paleontologia e a ciência em geral. Fazem também parte as pinturas, esculturas e 

artesanato, a literatura, a música, a linguagem e os costumes. 

 

Património linguístico: 

Toda a história e evolução de uma determinada língua. Ou seja, refere-se exactamente 

às línguas ou idiomas e dialectos falados em cada país. 

 

Prevenção rodoviária: 

Tentativa de educação e sensibilização para os perigos e consequências de uma 

condução perigosa. 

 

Caderno de encargos: 

Determina as condições financeiras, jurídicas e técnicas de um determinado concurso 

público para a construção ou aquisição de algo. 

 

Projecto: 

Um projecto é o desenvolvimento de uma ideia, definido como 

uma organização criada especificamente para o cumprimento de um objectivo e 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Imigra%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Emigra%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Bem
http://pt.wikipedia.org/wiki/Valor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Identidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cultura
http://pt.wikipedia.org/wiki/Povo
http://www.knoow.net/cienceconempr/gestao/organizacao.htm
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dissolvida após a sua conclusão. Caracteriza-se por ser temporária, ter um início e fim 

bem definidos e obedecer a um plano e a um tipo específico de gestão: a gestão de 

projectos. 

 

Licença: 

Autorização que define o direito a algo seguindo determinadas regras ou parâmetros 

pré estabelecidos. 

 

Planta: 

É um desenho que representa uma casa, edifício, arruamento, ou localidade, onde 

estão definidas as medidas do mesmo e apresenta-se em projecção horizontal. 

 

Mapa: 

O Mapa é a representação de uma área geográfica ou parte da superfície da Terra, 

desenhada ou impressa numa superfície plana.  

 

Topografia: 

É a ciência que estuda todos os acidentes geográficos definindo a situação e a 

localização deles numa área qualquer. Tem a importância de determinar 

analiticamente as medidas de área e perímetro, localização, orientação, orografia e 

ainda representá-las graficamente em cartas (ou plantas) topográficas. 

 

Resumo: 

O resumo é um exercício que combina a capacidade de síntese e a objectividade. O 

resumo é um texto que apresenta as ideias ou factos essenciais desenvolvidos num 

outro texto, expondo-os de forma a respeitar o sentido e a estrutura de um modo 

abreviado e respeitando a ordem pela qual surgem. 

 

Síntese: 

É uma exposição genérica ou abreviada, do género de um resumo, sumário ou sinopse. 

É uma forma mais directa e objectiva de apresentar as ideias. 

 

 

http://www.knoow.net/cienceconempr/gestao/gestaoprojectos.htm
http://www.knoow.net/cienceconempr/gestao/gestaoprojectos.htm
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Reclamação: 

Direito do qual todas as pessoas usufruem, caso se sintam diminuídas ou enganadas 

em qualquer tipo de situação, de forma a proclamar pelos seus direitos. 

 

Requerimento: 

Um requerimento é um documento usado por empresas ou particulares para solicitar 

informações e fazer pedidos a um organismo público, a uma instituição ou a uma 

autoridade. 

 

Debate: 

É uma discussão de ideias, decisões e temas importantes para uma comunidade ou 

sociedade, feito de forma construtiva. 

 

Mercado de trabalho: 

O mercado de trabalho relaciona aqueles que oferecem força de trabalho e aqueles 

que procuram força de trabalho num sistema típico de mercado. Ou seja, é a relação 

entre a oferta e a procura de emprego. 

 

Impacto ambiental: 

O impacto ambiental relaciona-se com o efeito de uma determinada 

acção humana sobre o meio ambiente nos seus diversos aspectos. O conceito pode ser 

estendido, com pouco uso, para efeitos de uma catástrofe natural. Tecnicamente, é a 

alteração da linha de base devido à acção humana ou eventos naturais. 

 

Qualidade de Vida: 

É o método usado para medir as condições de vida de um ser humano. Envolve o bem 

estar físico, psicológico e emocional, além dos relacionamentos sociais, como a família 

e amigos e também a saúde, educação e fundos monetários. 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/For%C3%A7a_de_trabalho
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vida
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sa%C3%BAde
http://pt.wikipedia.org/wiki/Educa%C3%A7%C3%A3o

